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Актуальность темы
Озеленение пришкольной территории оказывает оздоровительное влияние на жизнь учащихся. Аллеи, сад, цветники доставляют им возможность здорового отдыха, оказывает благотворное влияние на физическое самочувствие и на психику. Вокруг нашей школы зелёные насаждения образуют широкое кольцо. Мы давно знаем, что растительность смягчает микроклимат, улучшает температурный и ветровой режим. Воздух в озеленённой зоне бывает более влажным за счет постоянных и обильных испарений от листвы. Она же задерживает и уменьшает солнечную радиацию. Врачи отмечают также благотворное действие отдыха среди лесной природы на душевное состояние и настроение человека.

В 1928 году Б.П. Токин открыл явление фитонцидности. «Фитонциды – это образуемые растениями биологически активные вещества, в своём большинстве газообразные, убивающие или подавляющие рост  и развитие микроорганизмов». Множество опытов провели в лаборатории Токина. Более 500 видов растений оказались носителями фитонцидных свойств. Из них свыше шестидесяти обладают этим свойством в исключительно высокой степени. Изучая литературные статьи о фитонцидных свойствах растений, я по достоинству оценила санитарно-гигиенический смысл «зелёного пояса» вокруг нашей школы.                     Цель исследования
Установить роль фитонцидных растений школьного дендрария в улучшении окружающей среды.

Задачи исследования

 1.Доказать роль фитонцидов в уничтожении микроорганизмов и насекомых.

2.Научиться применять исследовательские методы на практике.
3.Разработать рекомендации по дальнейшему озеленению школьной территории с учётом фитонцидных свойств растений

Исследования проводились с июня по октябрь 2009 года. Для исследования использовались листья деревьев и кустарников школьного дендрария. Сделаны фотографии веток исследуемых растений . Для определения фитонцидной активности растений выращивались мушки – дрозофиллы, а также приготавливалась культура простейших организмов.

Методика проведения исследования

Материалы и оборудование:1.Листья деревьев и кустарников 2.Керамические ступки и пестик для получения кашицы из листьев.3.Пробирки с мушками 4Культура простейших организмов 5.Микроскопы, предметные стёкла, пипетки.

Методика работы опытов (по Б.П. Токину)

Опыт №1Определение фитонцидной активности соков растений на простейшие организмы.

Ход работы: 1)Растереть в ступках листья растений.

2)Отжать сок через марлю, получив одинаковый объём жидкости.

3)Рассмотреть движение простейших под микроскопом

4)Внести каплю сока растения на предметное стекло

5)Зафиксировать время гибели простейших после воздействия сока.

6)Данные опыта внести в таблицу.

Опыт№2Определение фитонцидной активности летучих веществ, содержащихся в листьях растений.

Ход работы:1)Растереть в ступках листья растений

2)Переложить кашицу листьев в пробирку с мушками.

3)Зафиксировать время гибели насекомых.

4)Данные опыта внести в таблицу.

Результаты опытов  оформить в виде диаграммы.

Заключение

Проведённое исследование фитонцидных свойств деревьев и кустарников, образующих «зелёное кольцо» вокруг школы, показало, что это сплошной защитный фронт или «бактерицидная зона», охраняющая учащихся от возбудителей опасных заболеваний.

 Рекомендации:

1)Охраняйте «зелёный пояс» школы, так как растения школьного дендрария обладают фитонцидными свойствами. Это берёза, туя,сосна,ель, осина, сирень, тополь, жимолость, кизильник, клён, ясень, рябина.
2)Во время исследования выявлена фитонцидная роль дуба и ивы. Рекомендую создать дубовые и ивовые аллеи на территории школы.

3)Хвойных деревьев, которые больше всего обладают фитонцидными свойствами, в школьном дендрарии единицы.

Рекомендую сделать подсадку туй, елей, сосен и особенно можжевельника.
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